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¢ COmMo sé si necesito un tratamiento?

Al igual que con cualquier traumatismo bucal, debesultar a su odontélogo de inmediato para

determinar si es necesario realizar un tratamie®toodontdlogo examinara el area afectada vy,
probablemente, tome algunas radiografias. Si siolir a causa de un diente roto, quebrado o
astillado, tome un analgésico de venta libre. Dgesible, guarde la parte del diente que se lma rot

y llévesela al odont6logo. Si perdié un diente par golpe o accidente, lleve el diente a su

odontologo lo antes posible. Probablemente, eltelis® pueda volver a colocar en la boca mediante
un procedimiento llamado reimplantacion.

Tratamiento odontoldgico para:

Dientes astillados:si no siente dolor y la astilla
pequefa, usted debera decidir si se hard reparalii .
diente, cdmo y cuando. Segun el tamafio de lasasif f Diente frontal astillad

el odontdlogo lo alisard o corregira cosméticame
Otras opciones incluyen revestimientos, coronal
restauraciones. Si una restauracion o un did ) )
artificial se astilla, hay que reemplazarlo. ¥ Diente astillado

z ”f después de la
Dientes rotos 0 quebrados: los dientes rotos — PRl
quebrados deben ser reparados lo antes posible 55E=—_
evitar dafios mayores. En ocaciones sera nece g =
realizar un tratamiento de conducto radicular o w'" _
extraccion del diente. Si la fractura afecta al &len — : Diente permanente
y a la dentina del diente, el mejor tratamientolesUii# Mﬂv : perdido
ser una corona. Tenga en cuenta que las fractorg lw J
siempre son visibles, aun en las radiografias.
sintomas suelen ser: dolor al masticar y sensauilal Reinsercion cuidados

_'?_. -
los alimentos y liquidos frios 0 quizas calients, | de un diente perdidc
como al aire. Con el trascurso del tiempo, e por accidente

sintomas pueden acentuarse.

Dientes perdidos por golpes o accidenteta clave para volver a insertar satisfactoriamemte
diente es reimplantarlo en el alvéolo lo anteshpesiCon cada minuto que pasa, mueren mas
células en la raiz del diente. De ser posible, ayué el diente y acuda al odontélogo lo mas
rapidamente posible. Recoja el diente por la cotoriegamente y no deje que se seque colocandolo
en agua o leche. La reimplantacion dentro de lasmguos 30 minutos ofrece las mayores
probabilidades de éxito, que siguen siendo imptetarhasta dos horas después. Quiza sea
necesario hacer un tratamiento de conducto radionk a dos semanas después de que el diente se
haya estabilizado.

Los dientes perdidos, independientemente de s$iblarextraidos por un odontdlogo o perdidos por
accidente, deben ser reemplazados. De esta mavédeaa los siguientes problemas: dificultades
en la masticacion y el habla, cambio de posiciénlate dientes restantes, trastornos de la
articulacion temporomandibular (ATM) provocados pemmasticacion intensa ese lado con mas
dientes y la consecuente debilitacion del huesodibatar. Las opciones para reemplazar los
dientes perdidos son: puentes, prétesis dentateglantes.

Mandibula fracturada: si sospecha que alguien tiene la mandibula frad&yrno lo mueva.
Asegure la mandibula en su lugar con un pafueld,conbata 0 una toalla atada alrededor de la
misma y sobre la cabeza. Utilice compresas fries maducir la hinchazon, si se presenta. Dirijase
inmediatamente a la sala de emergencias de unt&losfiame a su odontélogo.
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