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Una sonrisa bonita estimula las relaciones sexualesn tu pareja

¢, Qué es una sonrisa bonitg2uanto influye tener unos dientes bonitos en elractivo de una
persona?¢Y en sus relaciones de pareja? Son cuestioneBhgjies Sonicare ha querido averiguar
en su ultimo estudio sobre la salud bucal y la itgmzia de una sonrisa sana y bonita en el ambito
social.

El socidlogo Dr. Héctor Cebolla explica que a tsagé la historiaina sonrisa bonita siempre ha
estado asociada a unos dientes sanadirmacion que confirman el 81% de los encuestguty
Philips Sonicare que asi lo creen. No es rarogptque el 85% de la poblacion cuide su higiene
bucal para proteger dientes y encias, a la vexgja@ por la salud de su boca conservan la belleza
de su sonrisa, resefi6 la pagina web de la BBC.

Tener una boca cuidada es fundamental, entre @rases, porquel 45% de las personas se
fijan primero en la sonrisa en personas de sexo opsta Asi que quienes quieran causar una
buena primera impresidn, lo primero que deben hexéurcir una sonrisa bonita y cuidada. Ademas
el 64% de los encuestados afirmaron que teneriéoges sucios ante una cita merma su autoestima
y procuraran no ensefar mucho los dientes. Pengplartancia de la salud dental no desaparece al
establecer una relacion de pareja, yaaB6% de las personas encuestadas consideran gumau
sonrisa bonita estimula las relaciones sexuales ceun pareja Esta claro que unos dientes sanos y
limpios potencian el atractivo a la vez que influyavorablemente en las relaciones de pareja.

Soltero o emparejado, estd comprobado que hay quéener una boca sana, condicién que pasa
por lavarse los dientes correctamente. Cabe desjaeé de cada 10 encuestados se cepillan los
dientes de la manera recomendada por los profesioles es decir, de arriba a abajomientras el
40% restante lo hace de forma diferente, ya seaqigerda a derecha o trazando circulos. Los
cepillos de la gama Sonicare respetan la recomgmdate los especialistas y mantienen la
verticalidad en el movimiento del cepillado congégulo una mayor limpieza.

Casi la mitad de las personas se fijan primero eralsonrisa: La belleza es un rasgo que puede
permitir tener mas contactos sociales tanto a rpeesonal como profesional, pero en el plano
laboral se ha observado otra perspectiva en laugaesonrisa bonita otorgaria una ventaja a sus
poseedores. Segun la encuesta hecha por PhilipsaB8sth de cada 10 encuestados creen que los
entrevistadores en procesos de seleccion se fijanla bocade los entrevistados.

En opinién del Dr. Héctor Cebolla no es del todsodbellado pensar que no sélo sea una
percepcion generalizada entre los demandantes ple@nsino ungractica, tal vez inconsciente,

de los propios entrevistadores‘En un reciente estudio realizado en Reino Usied@emostré que
ante aptitudes similares los empleadores se decaotauno u otro candidato teniendo en cuenta
factores aparentemente tan triviales como el nompbwpio o las aficiones del sujeto”, indica el
doctor.

Por ultimo destacar quel 82% de los encuestados creen que los cepilloéotlicos consiguen
una mejor higiene bucal De hecho el estudio de Philips Sonicare sefiaéaeju65% de los
usuarios de cepillos eléctricos suele ir al demtishacerse revisiones, el 20% afirma acudir cuando
tiene alguna molestia y tan solo el 6% lo hacedptores importantes. Datos que contrastan con los
obtenidos entre los usuarios de cepillos manuglesen el 52% de los casos suele ir al odont6logo
a hacerse revisiones, el 33% acude por molesth8% lo hace por fuertes dolores.
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