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Establecen causas de la inflamacion gingival en@hnbrazo

— La bacteria P. gingivalis es un patdgeno muy agoegue, Si
migra a los tejidos placentarios, puede producirtosa
prematuros y bajo peso del bebé al nacer

Las principales causas de la inflamacién gingivale q
presentan muchas embarazadas son la presencidaetéaia
Porphyromonas gingivalis y la cantidad de placadvama.

En multiples trabajos se han descrito un incremeamtola
inflamacion gingival durante el embarazo, pero dastora se
desconocian las causas de este proceso. Nuedigjotrastablece por primera vez los
principales factores relacionados con la gingi\ggstacional.

La bacteria identificada por los investigadores;pRgromonas gingivalis, es un patégeno
muy agresivo que, si migra a los tejidos placeosampuede producir reacciones adversas
en el embarazo, como parto prematuro y bajo pelsbet® al nacer. Esta bacteria utiliza
como factor de crecimiento la progesterona, hornpyaaente en grandes cantidades en la
mujer durante la gestacion.

La salud bucal es, por tanto, necesaria para daitaparicion de inflamacion gingival, asi
como para evitar el sobre crecimiento de patdgenoaes capaces de causar
complicaciones del embarazé.

42 embarazadas y 20 mujeres no embarazadas nodtasadistémica y periodontalmente
sanas han participado en este trabajo, con undmede seguimiento de nueve meses. Los
investigadores tomaron registros en el primer tsinge(semanas 12-14), segundo trimestre
(semanas 23-25), tercer trimestre (semanas 33-860gtres meses postparto. El grupo no
embarazo fue evaluado dos veces, con un inteneardeses entre las visitas y durante la
fase Iutea del ciclo menstrual, fase que dura ltpstda implantacion del posible embarazo
o hasta que se produce la menstruacion y da ieigodximo ciclo. En cada registro fueron
evaluados los niveles de progesterona y estradiol seliva, realizados analisis
inmunologicos y microbioldgicos y tomados los imdicle placa y gingival.

Esta bacteria puede encontrarse por todo el muestacando Estados Unidos, donde ha
sido hallada en el 25% de la poblacion, Taiwan, eor23.1%, y China, donde ha sido
localizada en el 22.1% de la poblacion adulta.
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